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COSA FAI NELLA VITA? IO SUONO! 
 

Torino Capitale Europea dei Giovani.   

Unico progetto selezionato dedicato alla musica emergente.  

Il 2010 è stato l’anno di Torino Capitale Europea dei Giovani.  

Tante le iniziative, tante le manifestazioni e il bando Gioventù Esplosiva, che permette ad alcune 

Associazioni di sviluppare un progetto entro il 2010. 

 

COSA FAI NELLA VITA? IO SUONO! è l’unico progetto selezionato avente come protagonista la 

musica emergente. 

 

Ideato dall’Associazione Culturale Verve (già organizzatrice di Reset Festival e di molte altre iniziative sul 

territorio piemontese), questo progetto nasce dalla necessità di supportare la band al fine di capire quali 

sono gli step fondamentali, le conoscenze indispensabili e le figure professionali a cui appoggiarsi per poter 

fare del proprio sogno una realtà.  

Molte sono le caratteristiche fondamentali per poter dire: Nella vita io suono! 

Il talento è condizione necessaria ma non sufficiente al successo e si deve partire da una formazione 

affiatata e da idee nuove. 

Partendo da un lavoro di produzione artistica musicale, si passerà attraverso la comunicazione che 

intreccerà il “vecchio” e il “nuovo”, uno studio di immagine coordinata (videoclip, booking, grafiche), corsi e 

workshop, e si arriverà ad un progetto strutturato con la band. 

Molte le strutture e le persone coinvolte per accompagnare le 3 band selezionate durante un percorso 

educativo ma al tempo stesso divertente che avrà mete diverse per ogni singola realtà musicale.  

Aumenteranno le competenze dei gruppi che fanno parte del progetto, in modo tale da renderli il più 

possibile autonomi nel percorso che seguirà il progetto Cosa Fai nella vita? Io suono!Le scelte artistiche 



sono state fatte con il tentativo di raggiungere un pubblico ampio, eterogeneo e trasversale. 

Partendo dal rock elettronico, si passerà per il folk cantautorale sino ad arrivare alla dance. 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

Oh No Its Pok  

“like DEVO on steroids and sipping 2 expressos !!!!” 

 

Una delle realtà più uniche ed originali del panorama "indie" italiano: 

vengono da Torino e propongono un Synth Punk con sonorità che 

affondano le origini nel Post-Punk e nella New Wave inglese 

mescolandosi sonorità influenzate dalla scena giapponese Synth-

Pop.Il loro debutto ufficiale avviene sugli schermi di MTV per la 

trasmissione Operazione Soundwave 2008 dove ebbero modo di esibirsi dal vivo per la prima volta in assoluto, 

accontentando critica e pubblico hanno suonato nei più rinomati club d''Italia e con frequenti trasferte in Regno Unito, 

aprendo anche artisti del calibro di Martin Degville (Sigue Sigue Sputnik) per l'anteprima mondiale del nuovo progetto 

musicale Sci-Fi SuperStarts (nel Maggio 2009 al Purple Turtle di Londra).Nel 2010 vincono il concorso Heineken 

Jammin' Festival Contest 2010 e suonano sul main stage aprendo Editors, 30 Seconds to Mars e Green Day.Nel giro di 

due anni hanno prodotto 6 EP scaricabili gratuitamente dal blog ufficiale ed al momento sono al lavoro per il primo Album 

d'esordio. 

http://www.myspace.com/elekiwave 

 

 

 

2 Fat Men 

 “SAY IT ONCE, SAY IT LOUD, I'M FAT AND I'M PROUD” 

 

Nati nel gennaio 2009 i 2 FAT MEN sono il batterista inglese Paul 

Greenwell,già componente dellafamosa band TOO RUDE, e Liba, 

chitarrista da anni nel panorama internazionale attualmente impegnato con 

la band ARSENICO. I 2 FAT MEN si sono inseriti immediatamente nella 

scena musicale italiana e inglese. In meno di un anno di attività vantano 130 concerti insieme svoltisi in tutta Italia e 

parte dell'Inghilterra. Oltre al lavoro svolto sull'inedito i 2 FAT MEN si divertono a rivisitare covers più o meno famose con 

un suono del tutto nuovo … Ci si ritrova a sentire i Metallica accanto ai Coldplay in un'atmosfera unica : una chitarra e 

una batteria che accompagnano due voci. 

http://www.myspace.com/2fatmen 

 

 

http://www.myspace.com/elekiwave
http://www.myspace.com/2fatmen


 

MON-KEY’S  

I Mon-key’s nascono nel 2007. Numerosi gli 

eventi a cui partecipano in pochi mesi, tra 

cui Music Parèj, il "music pride" della Torino 

indipendente, Mantova Music Festival, 

Piazza del Duomo a Milano per Lifegate, 

MTV DAY in Piazza Vittorio a Torino. 

Suonano inoltre all’Hiroshima Mon Amour 

in apertura ai Persiana Jones e al 

Nichelino Festival 2008 e sul Tourbus 

Redbull durante l’edizione 2009 di Paratissima. Nel maggio del 2009 girano il videoclip musicale del brano 

dal titolo “Torino” (con la regia di HEDY KRISSANE) che riscuote un successo immediato su youtube 

grazie al tormentone “Solo a Torino si salta sulla Mole”, raggiungendo quasi 60.000 visite. Il 19 settembre 

09 vincono a Milano la finale nazionale ROCK TARGATO ITALIA. Nel 2010 presentano il loro primo ep 

dal titolo “E se fosse normale”. Sono stati ospiti alla  XXIII edizione del Salone Internazionale del Libro di 

Torino. 

www.myspace.com/monkeysfour 

Ideazione Marco Libanore, Daniele Citriniti e Guido Scala | Associazione Verve 

Consulenti alla supervisione del progetto Chicca Vancini e Paola Cuniberti 

Ufficio Stampa Antonia Peressoni 

Comunicazione Web 2.0 Salvatore Perri e Daniele Lombardi | Dunter 

Grafiche Undesign 

Videoclip e Trailer Giuseppe Moreto | Ortiche 

Corso di Dizione Silvia Elena Montagnini 

Web Site e corso di utilizzo del web Mattia Pantacolone | Coolshop 

Produzione Artistica Abacus 

Contatti: 

www.iosuono.to.it 

info@iosuono.to.it 
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